
北九州市健康マイレージ
対象事業

大学連携型
ふくおか版ＣＣＲＣ
「生涯活躍のまち」構築に向けて
～「高齢者のQOL（生活の質）の向上」を目指して～

平成28年度市民公開講座

文部科学省地（知）の拠点大学による地方創生推進事業
『「北九州・下関まなびとぴあ」を核とした地方創生モデルの構築』

参加費無料 来場者には口腔ケア
グッズをプレゼント

【開催日時】

【場　　所】

【主　　催】

【後　　援】

【参 加 費】

【講演内容】

福岡県、北九州市
無 料 100名（先着順）

平成29年3月4日（土）10：00～11：45
西日本工業大学小倉キャンパス 303 講義室（北九州市小倉北区室町1－2－11）

※MAPは裏面に記載

【お申し込み・お問い合わせ先】

〒803-8580 北九州市小倉区真鶴 2-6-1TEL.093-285-3114
九州歯科大学COCプラスプロジェクト運営センター

演題特別講演
岩田 健 氏 【北九州市企画調整局地方創生推進室 定住・移住促進担当課長】
『北九州市版生涯活躍のまち（CCRC）の取り組み』

【定　　員】

公 開 講 座

「公開講座」申込書 【申込FAX番号】
（用紙を切り取らずにFAXまたは郵送でお申込みください。）

氏名
（代表者）

ふりがな
連絡先
（TEL） 参加人数

人

※申込締切：平成29年3月3日（金）17：00まで
093-285-3118

　国が進める「生涯活躍のまち（日本版ＣＣＲＣ）」において、全国７つのモデル地域のひとつと
なっている北九州市。官民連携を含む地域ネットワークの構築、既存ストックの活用など、その
目指す姿について講演します。

演題基調講演
大渡 凡人 氏 【九州歯科大学 口腔保健・健康長寿推進センター（DEMCOP）教授】
『アクティブシニアとして生きるために必要な口腔機能管理』

　老いは誰にでも等しく訪れます。それをうまく受け止め、自己実現欲求を満たせるアクティ
ブシニアになるにはどうすればよいのでしょうか。おそらく健康はその重要な要因のひとつで
す。講演では健康と口あるいは歯との関係を中心にお話する予定です。


